
 

 

 

              Programme dimanche 
 

 

10h30 Cross populaire H&F, Master H&F Départ + 1 petite boucle + 2 grandes boucles + Arrivée 5 865m  

11h10 Cadettes F & Juniors F Départ + 1 petite boucle + 1 moyenne boucle + cœur + rivière + arrivée 3 460m   

12h20 Poussins F&M  Départ + 1 petite boucle + arrivée 1 315m   

12h40 Benjamins F&M Départ + 1 moyenne boucle + cœur + arrivée  2 415m   

13h00 Minimes F&M Départ + petite boucle + 1 moyenne boucle + cœur + rivière + arrivée 3 460m  

13h20 Cadets M Départ + 1 petite boucle + 1 grande boucle + arrivée 3 590m   

13h20 Juniors M Départ + 1 petite boucle + 1 grande boucle + 1 moyenne boucle + arrivée 5 450m   

13h50 Championnats de Bretagne de Cross Court Hommes Départ + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle + arrivée 4 035m  

14h30 Championnats de Bretagne de Cross Court Femmes Départ + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle + arrivée 4 035m  

15h10 Cross Long Sélectif Championnats d'Europe M Départ + 1 moyenne boucle + 3 grandes boucles + arrivée 9 000m 


