
 
Réunion de la CSO LBA N° 1/2025 

Mardi 17 décembre 2024  
 

Présidence : 
Alain TALARMIN 

 
Présents : 

Jean Marc BERAUD président LBA, Marie-Paule CORRE secrétaire générale LBA, Serge FOURREAU CSO 
35, Serge RIGOT CSO 56, Gérard DUROT, Pascal GUILLOSSON CSO22, Cathy LESTIDEAU CSO 29, 

Kévin LOZACH COT LBA, Mathieu BERTIN Référent Marche. 

Excusés :  
Marjolaine BARBE trésorière LBA, Jean François LENEVEU CRJ LBA, Antoine GALOPIN, Gilles DUPRAY 

CTS. 
Invités présents : Dai DAM Salarié  

 
Début de la réunion 19h40 

OUVERTURE PAR LE PRÉSIDENT DE LA LIGUE :  

Jean Marc BERAUD, ouvre la séance en remerciant les membres de cette commission et rappelle 
que le travail de tous nous permettra de préparer et de proposer à tous les athlètes de belles 
compétitions. 

 Le président de la CSO récemment nommé, accueille les nouveaux membres de cette 
Commission Sportive d’Organisation ainsi que les anciens membres de la dernière Olympiade. 
Il souhaite à tous de bons débats tout au long de l’Olympiade au sein de cette commission. 

COMPOSITION DE LA CSO LBA 2025-28 

 Le président propose que pour cette olympiade, la Ligue créée un « Pôle Organisations 
Compétitions d’Athlétisme qui comprend les différentes commissions régionales de la ligue de 
Bretagne d’Athlétisme. 

 La CSO LBA se réuni plusieurs fois dans la saison sportive et particulièrement en amont des 
échéances des compétitions régionales et nationales qui se déroulent sur le territoire. A ces 
réunions s’ajoute 2 réunions de CSO plénière en début et en fin de saison sportive en y invitant 
des personnes autres que les membres de la CSO LBA. 

 La CSO olympiade 2025-28 se compose des membres suivants : 

 Président : Alain TALARMIN,  

Les membres permanents des CSO départementales Gérard DUROT, Pascal GUILLOSSON 
(CSO22), Cathy LESTIDEAU (CSO29), Serge FOURREAU (CSO35), Serge RIGOT (CSO56).  

Les membres des autres commissions : Kévin LOZAC’H (COT), Jean François LENEVEU (CRJ), 
Olivier BOLZER (CRICS), Emile HERRY (CNM), Jean Claude LE BOULICAULT (CRR), Hélène 
RICHTER (Animation), Mathieu BERTIN et Gildas SIZORN référent Marche ainsi que les cadres 
techniques Antoine GALOPIN, Gilles DUPRAY et Dai DAM salarié rattaché au Pôle Organisations 
Compétitions d’Athlétisme. 

 

 



 
 Cette commission peut être complétée par des membres supplémentaires de chaque 
département et des salariés de la LBA sur des missions particulières. 

 

APPROBATION DU PV DE LA CSO DU 24 SEPTEMBRE 2024 : 

Les membres présents ne font aucune remarque sur ce PV, la Commission adopte le PV de la CSO 
n° 5 de la réunion du 24 septembre 2024. 

 

PROCES VERBAUX FÉDÉRAUX :  
Procès-Verbal de la CSO FFA du 17 septembre 2024 :  
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CSO20240917.pdf  
Procès-Verbal de la CNM FFA du 10 octobre 2024 :  
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CNM20241010.pdf  
Procès-verbal de la Commission running extrait : Championnats de France de Cross – Challans – 1 er et 2 
mars 2025 Deux réunions ont eu lieu avec les organisateurs, et Philippe Bellessort vient de valider les 
parcours. Sa demande d’ajouter quelques difficultés (mise en place de bottes de paille) sur ce parcours très 
roulant n’a pas été jugée possible par les organisateurs. Le site étant assez réduit, il émet quelques inquiétudes 
quant à l’accueil en nombre des spectateurs. L’avantage est que toutes les infrastructures sont regroupées. 
Des Championnats de France s’étant déjà déroulés sur ce site, il ne devrait néanmoins pas y avoir de 
problèmes majeurs. 

Procès-Verbal de la CSO FFA du 15 octobre 2024 : 
 https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CSO20241015.pdf  
 
CIRCULAIRES FÉDÉRALES :  
Numéro 45 du 18 octobre 2024 : Championnats de France de cross-country 2025, tableau du nombre 

d’équipes qualifiées et d’individuels qualifiés : 
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CIRC43_20241018.pdf  
Numéro 45 du 23 octobre 2024 : Protocole de formation, d’évaluation et de certification des Jeunes Juges : 

https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CIRC45_20241023.pdf  
Numéro 48 du 31 octobre 2024 : Echéancier des compétitions hivernales saison 2024-25 : 

https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CIRC48_20241031.pdf  
Numéro 49 du 13 novembre 2024 : Circulaire CSO 2024-25 :      
         https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CIRC49_20241113.pdf  
Numéro 51 du 20 novembre 2024 : Circulaire  concernant les passerelles FFA/UNSS 
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2024/CIRC51_20241120.pdf  
 
Retour sur les compétitions nationales : (compte rendu rédigé par Clément). 

Interclubs Avenir à Aix Les Bains : Le collectif du HBA en junior (U20) a remporté le titre avec un total 
de 27 531 pts devant le Racing Club Nantais et le Nice Côte d’Azur Athlétisme. 

Interclubs Avenir à Tourlaville : L’EA Pays de Brocéliande se place 8ème en U20 avec 12 253 pts. Le 
TGA Guingamp également présent en U23 termine 9ème avec 10 940 pt 



 
Coupe de France : Compétition de rentrée par excellence la Coupe de France des relais et spécialités 
met en avant le collectif sur l’ensemble des disciplines de l’athlétisme sur piste. De nombreux clubs 
bretons y étaient en lice ce week-end à Blois. Ils repartent avec 19 médailles. Retour sur les médailles 
des clubs bretons sous une météo capricieuse. 

Du côté des lancers : 
L’Iroise athlétisme décroche l’argent sur le javelot mixte  
Le HBA décroche l’or sur le lancer du poids masculin 
L’ACB 35 décroche le bronze sur le lancer du disque mixte 
Du coté des courses : 
Sur le sprint : 
Le HBA décroche l’or sur le 4x100m femmes en 48’’06, l’or sur le relais Haies hommes avec un 
chrono de 57''11, l’argent sur le 4x200m femmes en 1’41’’41 et hommes en 1'27''22, le bronze sur le 
4x400 hommes en 3'15''18 
Le Stade Brestois décroche l’argent sur le 4x100m en 41’’94 
Le Stade Rennais décroche l’argent sur le relai haies mixte  
L’EAC décroche l’argent sur le 4x400 mixte en 3'33''30 
Sur le Demi-fond : 
Le HBA avec l’athlète olympique Agathe Guillemot décroche l’or et le record de France sur le medley 
long (1200-400-800-1600) en 11'24''70 
Les juniors filles du HBA décrochent le bronze sur le 4x1000 en 12'30''46 
Les cadets du HBA décrochent l’argent sur le 4x1000 en 10'56''54 
Les juniors garçons du Quimper Athlétisme décrochent l’argent sur le 4x1000 en 10'08''83 
Le Cercle Jules ferry Saint Malo décroche le bronze sur le 4x1000 cadets mixte en 11'40''38 
Le Stade Rennais décroche l’or sur le 4x1000 juniors mixte en 11'20''55 
Pour finir le HBA décroche le challenge des relais hommes et femmes ! 
 

Retour sur les compétitions régionales : 
Challenge Equip’Athlé U14-U16 Saint Renan : 

Horaires : bien tenus, la compétition s’est achevée à l’heure. 
Conditions atmosphériques : bonne, soleil présent. 
Jury : en nombre suffisant, avec des jeunes juges et des officiels en évaluation. 
Nombre d’athlètes : sur cette compétition 344 benjamins minimes soit 8 équipes Minimes et 13 équipes 
Benjamins. 

  BEF MIF Total F BEM MIM Total M Total TC 
022 2 24 26 4 11 15 41 
029 88 76 164 66 68 135 299 
056 1   1 1 2 3 4 

 

Challenge Equip’Athlé U14-U16 Monfort/Meu  

Horaires :bien tenus 
Conditions atmosphériques : beau temps 
Jury : en nombre suffisant. 



 
Nombre d’athlètes : sur cette compétition 326 benjamins minimes soit 13 équipes Minimes et 12 
équipes Benjamins. 
Cette compétition programmée le 12 octobre a été déplacée au 26 octobre du fait d’un nombre 
restreint d’officiels. Une solution serait peut-être de regarder sur l’année N-1 le nombre d’athlètes 
présents sur ce type de compétition et donc d’imposer aux clubs d’engager les officiels avant 
l’ouverture des engagements des athlètes.  
La CSO propose de revenir sur des horaires où par exemple les benjamins sont programmés le matin 
et les minimes l’après-midi, ce qui permet aux jeunes juges minimes de juger le matin et inversement 
pour l’après-midi pour les benjamins. 

 
Nombre de Participants par Département 

  BEF MIF Total F BEM MIM Total M Total TC 
022 6 19 25 2 20 22 47 
035 50 83 133 43 67 110 243 
056 6 16 22 3 11 14 36 

 
Cross de la Ligue Festival du Cross à Carhaix :  Weekend très stressant et fatiguant dû aux conditions 
atmosphériques, mais une très belle organisation du mercredi 20 au dimanche 24 novembre. 
Jury : tous les officiels n’avaient pas répondu au courriel, donc jury en nombre restreint, mais nous 
avons pu repositionner les différentes personnes sur les points stratégiques. 
 

CHALLENGE MARIO GATTI :  

Critérium régional d’hiver, à Bannalec (29), le 17 novembre 2024 :  
Mise en place très compliquée du club d’accueil.  Le secrétariat n’était pas en place, la tour de chronométrie 
très salle, le pré jury n’avait pas répondu aux convocations, Juge arbitre absent, problème pour le matériel 
de chronométrie. 
La CSO propose que le comité départemental qui reçoit le challenge soit mis dans la boucle pour préparer 
la compétition (secrétariat, chronométrie, jury technique). 

Critérium régional d’hiver, à Rennes (35) salle Robert Poirier, le 15 décembre 2024 
Peline réussite de cette 2ème manche, bonne organisation de l’AP Redon. Un rappel sur le port du maillot de 
clubs sera ajouté dans le prochain règlement du challenge. 
 
CALENDRIER : 

Le calendrier est en ligne sur le site de la Ligue : https://www.bretagneathle.com/calendrier-lba  
Programme de janvier et février : 
 10 janvier Meeting national en salle et Championnats de Bretagne du 3000m Saint Brieuc. 

11&12 janvier 2025 : Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées en salle à Rennes. 
 18&19 janvier 2025 : Championnats de Bretagne individuels en salle à Saint Brieuc. 
 26 janvier 2025 : Championnats de Bretagne de cross-country à Brest 
 01 février 2025 : Championnats de Bretagne d'Epreuves combinées Minimes à Guilers. 

01&02 février : Championnats Pré France individuel en salle à Rennes 
08 février : Championnats de Bretagne de Lancers longs à Rennes. 
09 février : 1/2 finale des Championnats de France de Cross-Country à Combourg. 



 
Compétitions à ajouter au calendrier : 

 12 janvier Championnats de France Para cross adapté à . 
22 mars Para cross adapté à Langueux 

QUESTIONS DIVERSES : 
Point sur les Interclubs : tous les clubs ont répondu à la demande d’organisation Il reste maintenant à 
connaitre les organisateurs potentiels du 1er tour. 

Règlement 2025 : 

1er tour : il sera organisé par chaque département des poules de Nationale 2, Nationale 3 et Régionale. 
Le règlement technique des épreuves, permet aux athlètes des catégories U18 et U20 de participer sur 
les hauteurs de haies et lancer les engins de leurs catégories lors du 1er tour. 

Réunion des organisateurs de meetings estivaux : à programmer en fin janvier. 

Rappel sur les participations des scolaires au cross :  

Concernant les scolaires UNSS : un participant, quelle que soient sa catégorie d’âge et le niveau de la 
rencontre, ne peut plus se prévaloir de sa licence scolaire UNSS pour participer à l’une de nos 
compétitions fédérales.  Il appartient donc aux organisateurs de prendre toutes les mesures nécessaires 
permettant d’accueillir des participants « non licenciés », et ce, en attendant qu’une solution fédérale 
soit trouvée en interne avec notre assureur.   

Concernant les scolaires UGSEL, ils peuvent s’ils terminent dans le nombre des qualifiés participer 
jusqu’au Championnat régional. 

RECORDS À HOMOLOGUER :  

  STADE    
  Cadets -  - Hommes    
      
110m Haies 
(91) 

13''71 
(+0.6) 

LANNURIEN Mael-bephassou Hba - s/l ta rennes 13/10/24 Aix les bains 

Ancien record      
110m Haies 
(91) 

13''80 
(+1.3) 

ROBLEDO Jules 
Pays de landerneau 
athletisme 

18/07/08 Vénissieux 

 

NOUVEAUX RECORDS À HOMOLOGUER  
 

  STADE    
  Espoirs -  - Hommes    
      
4 X 100m ESM 42''08   Stade brestois * 19/10/24 Blois 

BARROT Noah (ESM/05), MAINGUENE Colas (ESM/03),  COLOMER Valentin (ESM/03), PREVOST Killian (ESM/03) 

      
  Juniors -  - Femmes    
      



 
4 X 1 000m JUF 12'30''46   Haute bretagne athletisme * 20/10/24 Blois 

GUYOT Amelie (JUF/07), COTE Alice (CAF/09), GUILLOU Aelig (JUF/06), ADAM Amelie (JUF/06) 

      

4 X 1 000m CAF 12'45''42   Haute bretagne athletisme * 19/10/24 Blois 

ANDRE Melia (CAF/08), HODEY Malia (CAF/08), ROUYER Elsa (MIF/10), RICHARD Angele (CAF/08) 

      
  Juniors -  - Hommes    
      
4 X 1 000m JUM 10'08''83   Quimper athletisme 20/10/24 Blois 
DRUGEON-GOURRET Arthur (JUM/07), RANNOU Anton (JUM/06),  
ACQUITTER Gabriel (JUM/06), LEBORGNE Ethan (JUM/06) 

 

  SALLE    
  Cadets -  - Hommes          

Heptathlon CH-Salle 
5 520 
pts LANNURIEN Mael-bephassou Haute Bretagne Athlétisme  08/12/24 Rennes 

7''09 - 6m87 - 13m58 - 1m90 - 7''83 - 4m20 - 2'49''44 
      
Ancien record      
Heptathlon CH-Salle   PECATTE Maxence Stade rennais athletisme* 01/03/14 Lyon 
7''35 - 6m85 - 13m00 - 1m93 - 8''21 - 3m96 - 2'41''52  
      
  Espoirs -  - Femmes          
3 000m Piste Courte 9'03''53 TEMPLIER Fleur Ea pays de broceliande 07/12/24 Boston 

Ancien record 
3 000m  8'38''97 DUROS Marie Pierre Le Penthière Athlétisme 10/07/89 Nice 
      
  Espoirs -  - Hommes          
800m Piste Courte 1'49''55 LAVERGNE Maxence Haute Bretagne Athlétisme  15/12/24 Rennes 
      
Ancien record      
800m Piste Courte 1'50''32 LAVERGNE Maxence Hba - s/l ta rennes 03/02/24 Rennes 
      
60m Haies (106)-Salle 7''88 LEJAS Morgan Haute Bretagne Athlétisme  15/12/24 Rennes 
      
Ancien record      
60m Haies (106)-Salle 7''93 MORVAN Hugo AP Vannes 26/02/23 Vermillon 
      
  Minimes -  - Hommes          

Perche - Salle 4m10 BRUNEL Antoine 
Athletic club de la rance 
dina 16/11/24 Saint-brieuc 

      
Ancien record      
Perche - Salle 4m10 LEVALLOIS Lilian Hba - s/l ta rennes 11/12/22 Rennes 
      
  Séniors -  - Hommes          
60m Haies(106)-Salle 7''88 LEJAS Morgan Haute Bretagne Athlétisme  15/12/24 Rennes 
      
Ancien record      
60m Haies(106)-Salle 7''93 MORVAN Hugo AP Vannes 26/02/23 Vermillon 

            
  STADE    
  Espoirs -  - Femmes          



 
Mile 5'13''59 TOUPIN Enora Sra - s/l pace en courant 08/12/24 Winston salem 
      
Ancien record      
Mile 5'19''38 DUBRAY Garance Quimper Athlétisme 07/07/23 Bannalec 
      
  Minimes -  - Femmes          
Marteau (3 kg) 51m90 ARNAUD-BATTANDIER Iris Stade rennais athletisme* 01/12/24 Rennes 
      
Ancien record      
Marteau (3 kg) 51m50 GERNIGON Gaelle EA Rennes 22/09/02 Rennes 

 

Prochaines réunions CSO LBA :  

14 janvier 2025 : Préparation des Championnats de Bretagne de Cross 

11 mars : Préparation de la saison estivale. 

 

 

Fin de la réunion à : 22h10 


