Championnat de Bretagne

en Salle de Cadets a Seniors

Samedi 14 et Dimanche 15 Janvier 2023 — Saint Brieuc

HORAIRES MODIFIES LE 09/01/2023 : le lancer de poids se déroulera le samedi ; et
regroupement des juniors, Espoirs Seniors hommes au triple saut

1% [OURNEE
COURSES Horaire Hauteur Longueur Triple
60m TCF 1¢" tour 13 h 00 CAF JUF CAM JUM
60m TCM T¢ tour 13 h 30
60m CAF 2é™ tour 14 h 15
60m JUF ESF SEF 2°me tour 14 h 30 CAM
60m CAM 2éme tour 15 h 00 CAF
60m JUM ESM SEM 2ém tour 15 h 15 | JUF ESF SEF
1500m JUF ESF SEF 16 h 00 ESi/l\JhSAEM Eg:Félélt
1500m JUM ESM SEM 16 h 25
400m CAF 16 h 45
400m JUF ESF SEF 16 h 55 ESF SEF
400m CAM 17 h 10
400m JUM ESM SEM 17 h 20 ESM SEM
4 x 1 tour CAF-CAM 17 h 45
4 x 1 tour JUFJUM 18 h 00
3¢ . 2R,




2EME JOURNEE

HORAIRES MODIFIES LE 14/01/2023 : regroupement des juniors, Espoirs Seniors hommes a la
longueur- Modifications des horaires Longueur Triple Saut

COURSES

Horaire

mEIC

Longueur

Triple saut

Perche

3000m Marche TCF 10 h 00 CAM JUF
5000m Marche TCM 10 h 45
TCM-TCF
200m CAF 1¢ tour 11 h 25 1
200m JUF ESF SEF 1°" tour 11 h 45
200m CAM 1¢ tour 12 h 05 JUM
ESM SEM
200m JUM ESM SEM 1°" tour 12 h 20
60m haies CAF 1°" tour 12 h 40 JUM
60m haies JUF ESF SEF 1¢ tour 13 h 00
60m haies CAM 1" tour 13 h 20
60m haies JUM Ter tour 13 h 40 ESF SEF
60m haies ESM SEM 1¢ tour 13 h 50
60m haies CAF 2¢™ tour 14 h 15
60m haies JUF ESF SEF 2o tour | 14 h 35 CAM
60m haies CAM 2¢™ tour 14 h 55
60m haies JUM 2¢™ tour 15 h 10 |ESM-SEM
. . TCM-TCF
60m haies ESM SEM 2¢™e tour 15 h 20 co
800m CAF 15 h 40
800m JUF ESF SEF 15 h 50
800m CAM 16 h 00
800m JUM ESM SEM 16 h 10 CAF
200m CAF 2éme tour 16 h 40
200m JUF ESF SEF 2% tour 17 h 00
200m CAM 2éme tour 17 h 20
200m JUM ESM SEM 2™ tour 17 h 35




3000m JUF ESF SEF

18 h 00

3000m JUM ESM SEM

18 h 25




