Projet : Education Athlétique

Action Optionnelle

Exercice (début) : 2024
Intitulé : Journées Découverte : Kinder Joy of Moving Athletics Day
Fédération : Fédération Francaise d’Athlétisme

Objectifs : Promouvoir I'athlétisme des jeunes (U12), augmenter le nombre de licenciés
des catégories U7 / U12.

Description :

Promotion de l'athlétisme chez les jeunes par |'intermédiaire d'une journée qui se
veut ludique et permettant de découvrir I'ensemble des activités athlétiques

adaptées aux U12.

Une journée porte-ouverte au mois de septembre, si possible un mercredi aprés-
midi pour les U12 et le samedi matin pour les U7

Acquisition de matériel pédagogique spécifique pour I'accueil du public (détail du

matériel avec son colit affichée)
Nature de l'aide : Projets sportifs fédéraux
Modalité de l'aide : Aide au projet
Objectifs opérationnels : Développement de la pratique
Modalité ou dispositif : EDUCATION ATHLETIQUE : Kinder Joy of Moving Athletics Day
Bénéficiaires :

Licenciés et Non licenciés

Ages : U12

Genre : Mixte

Nombre : Licenciés U12*2 (un licencié améne un ami)

Commentaires : Les bénéficiaires seront les licenciés actuels auxquels on demande

d’inviter un ami non licencié sur cette journée de découverte.
Type (validité) : Public valide
Territoires : Zone de chalandise du club (en fonction du club et des sections éventuelles)

Type territoire : Urbain, semi-urbain, zone rurale, QPV (dépend du territoire du club)



Moyens matériels et humains :

- Matériels : petits matériels pédagogiques nécessaires a lactivités athlétiques
adaptés aux U12 — achats de matériels spécifiques adaptés

- Humains : Mise en place de 10 ateliers tenus par 2 bénévoles, un accueil (2
bénévoles) et un goiter de fin de journée (2 bénévoles) soit 24 bénévoles sur
I'action

- Equipements sportifs : Gymnase ou Piste athlétisme

Nombre de personnes Nombre en ETP
Bénévoles participants activement & l'action / projet 24
Salarié Si salarié club, préciser
Dont en CDI
Dont en CDD
Dont emplois aidés
Volontaires (service civique...) Si service civique, préciser

Date ou période de réalisation : Septembre 2024 — 1°* semaine post rentrée scolaire
Evaluation :
Indicateurs

- Nombre de présences a cette journée
- Nombre de prises de nouvelles licences
- Nombre de parents « implicables » dans le club a la suite de la journée (assistant,

juges, dirigeants, bénévoles)

Indicateurs proposés au regard des objectifs ci-dessus :



